
教室名 日程・時間 参加費 定員 申込日

ヨコハマは開港以来はじめて！
がいっぱい。皆さんはどれだけご
存じですか？シリーズで横浜の
歴史を学びます。

講師：加藤明彦

麹屋さんから直接指導してい
ただきます。国産米の麹、国
産白目大豆、天然塩を使用し
て3㎏作ります

講師：小泉麴屋

理学療法士に学ぶ
身体を整えるストレッチ

(全1回）

３/１９
（木）

13：30～14：30

1000円 １０名
２/１９（木）
9：00～
電話受付先着順

『なんとなく体が重い』疲れが
抜けにくいそんなあなたに。ク
ラス後には身体の巡りが整い
スッとラクになる感覚を体感し
てください。

講師：櫻井友洋

麹屋さん直伝の
味噌作り
（全1回）

２/１４
（土）

11：00～12：30

4000円
（材料費含） ３０名

往復はがき又は返信用は

がき持参で窓口へ

①教室名
②氏名
③住所
④電話番号
記入のうえ
1/11～1/20必着

　「横浜の歴史」
～開港からの発展の軌跡～

　　　　（全1回）

３/２５
（水）

14：00～15：30　講座

15：30～16：00　tea time
（お抹茶付）

1000円 １０名
２/２５（水）
9:00～
電話受付先着順
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1月の休館日

１９日（月）

（施設点検日）

あなたの
いきいきライフのお手伝い

なかがわ
1月号

自主事業教室のご応募は往復ハガキに必要事項を記入して郵送で、またはセンター備え付けの応募用紙に返信用ハガキを添えて窓口にご提出ください。

応募多数の場合は抽選をさせていただきます。

自主事業教室の申込はこちらまで・・・・〒245-0007 泉区桂坂4-1 中川地区センター 宛

皆様からお預かりした個人情報は業務以外には使用いたしません

明けましておめでとうございます

職種 コミュニティスタッフ

（１）勤務場所及び時間

★中川地区センター

・午後スタッフ 12:45～16:45（週7日・隔週勤務）

・夜間スタッフ 16:45～21:00（日・祝を除く隔週勤務）

・作業スタッフ 8:00～11:00（週7日・隔週勤務）

★西が岡コミュニティハウス

火・金曜日を除く月１０日程度のシフト勤務

8:45～21:15内での変則勤務（詳しくは募集要項をご覧ください）

（２）業務内容 施設利用受付・統計業務・館内管理他

ただし作業スタッフは館内清掃

（３）賃金 時給 1,230円

ただし夜間 1,260円・作業 1,310円

職種 常勤職員（指導員）

（１）勤務場所及び時間

★老人福祉センター泉寿荘

8:45～17:00 週５日（月から日）シフト勤務

（２）業務内容 自主事業の企画・労務・経理・施設管理業務

利用者対応・パソコンを使った業務 他

（３）賃金 月給 204,000円・賞与あり

（４）その他 各種社会保険加入

募集スケジュール

★勤務開始日 令和8年4月1日（水）

★募集要項配布 令和8年1月20日（火）

★募集〆切 令和8年2月15日（日）

★令和8年3月初旬に面接実施

日頃から中川地区センターをご利用いただき、誠にありがとうございます。

今年も利用者の皆さんの目線に立った施設運営に心がけ、楽しく安全に過ごして頂けるよう、職員一同

取り組んで参りますので、引き続きのご支援を宜しくお願い致します。 中川地区センター 館長

横浜市の区民利用施設で働きませんか？スタッフ募集（若干名）

募集要項配布場所 中川地区センター・ 老人福祉センター泉寿荘

新橋コミュニティハウス・西が岡コミュニティハウス ※詳細は募集要項参照


