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日 月 火 水 木 金 土

1 2

職場体験領家中

わいわいクラブ
パン販売

3

4
機能回復個人利用

写経
ヒップホップ

5
大広間午後
個人利用できません

6 7
三遊亭楽之介
独演会
大広間午後個人利用無

8
なごみの広場
大広間午前
個人利用できません

9 10

11
機能回復個人利用

写経
コアコンディショニング

12 13 14
大広間午後
個人利用できません

共働舎パン販売

15 16

わいわいクラブ
パン販売

17

18 19
大広間午後
個人利用できません

20 21 22
施設利用調整会議

職場体験中田中

23 24

25
機能回復個人利用

写経
筋力脳力アップ体操

26

園芸ボランティア

歌声ひろば

27 28
大広間午後
個人利用できません

共働舎パン販売

29

映画鑑賞会
30

　　　　　　　　　　　泉寿荘は６０歳以上横浜市にお住いの方ならどなたでもご利用できます。毎月第3日曜休館日　　　

「せんじゅまつり」が盛大に行われました
　　せんじゅまつりは、10月20日(土)、21日(日)の両日に老人福祉センター泉寿荘開所30周
年を祝う記念事業の一環として開催いたしました。
　泉寿荘を利用されているサークルや大広間で演芸をされている方々の発表の場として、ま
た地域の方々の交流の場として多くの方々に参加していただきました。今年は天候に恵まれ、
両日で2,400人を超える方が来館されました。
　展示・演芸等利用者の方々の日頃の成果を来館者の皆様に十分披露出来たのではな
いかと思います。
　また、泉寿荘を運営している「NPO法人中川コミュニティグループ」の構成団体である、中
川、新橋、,しらゆり、緑園の各連合自治会町内会の全面的な協力により出店された各種模
擬店も、来館者の方々から大好評でした。
　あらためて、せんじゅまつりにご協力いただいたサークル・団体の皆様に御礼申し上げます。

泉寿荘所長

泉寿荘だより 11月号

平成30年11月１日発行

NPO法人

中川コミュニティグループ

老人福祉センター

横浜市泉寿荘
NO.92

休館日

平成31年1月～3月 施設利用調整会議のお知らせ登録団体の皆様へ

☆施設利用調整会議（重複団体のみ）11月22日（木）10時より
重複団体には、１１月１０日に迄にご連絡致しますので、施設利用調整会議にご出席ください。

欠席された場合、出席団体の優先となります。

☆施設利用申込書の提出 12月15日（土）まで

重複のない団体には、順次施設利用申込書を配布いたしますので ご提出ください。
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11月29日(木）12:30～15:30

第44回映画鑑賞会

飢 餓 海 峡

懐かしい歌 青春の歌を

声をあわせて 歌いましょう♪

〈入場無料〉

今月のテーマ
お口の健康から介護予防

歯科衛生士 山口節子先生

みんなで唄おう♪

おやじバンド・やまぼうし

健康・生きがい・仲間づくりで脳活を！

11月8日（木）10:00～11:30
泉寿荘大広間にて 参加費100円

14:15～15:30 参加費100円 先着20名

申込 当日１２時迄電話あるいは窓口まで

11月4日 ヒップホップで有酸素運動

音楽に合わせてステップを踏みながら

楽しく体を動かしましょう

11月11日 コア・コンディショニング

体のコア（体幹）を鍛えて歪みのない

若々しい身体づくりを！

11月25日 筋力能力アップ体操

頭と体を使って楽しく筋力アップ！

〈先着８０名 入場無料〉

～心安らかに～

般若心経を写す

定員 16名 参加費無料

＊筆ペンをご持参ください

11月の趣味の教室のご案内

◇監督◇

内田 吐夢

◇出演◇

三國連太郎

左 幸子

高倉 健

伴 淳三郎

昭和40年公開（東宝）

11月26日(月)13:00～15:00

真打登場！
三遊亭円楽一門の

中で、

ひょうひょうたる

風貌の中にも、

きらりと光る芸を

みせる貴重な噺家。

お楽しみに！ 原作は、水上勉の推理小説。

本作は、約３時間という長い映画のため、開演時

間を変更しております。

１１月４日、１１日、２５日（日）9時～12時

＊美味しいコーヒーもあります♡

三遊亭楽之介独演会
１１月７日(水)13：00～14：30

８０名（当日先着）無料

落語を楽しむ会


