
サークル名 活動内容 活動日 連絡先

囲碁泉寿会 囲碁の対局
第２・４　月曜日
午前

萩原　勝治
811-5917

囲碁研究会 囲碁対局と講義
第２・4　 土曜日
午後

光畑　辰次郎
813-2845

碁楽会 囲碁の勉強会と対局
第２・4　 水曜日
午前

忽那　恭一
080-3311-1148

将棋 泉寿和棋の会
将棋・棋力向上を図りながら、
会員相互の親睦を深める

第１・3　 月曜日
午前

今野　俊夫
811-0082

あさがお会
会員皆様の親睦をはかる
頭の体操・脳の活性化・ボケ防止

第１・3　 土曜日
午後

遠藤　邦一
080-1006-4961

泉会 頭の体操・脳の活性化・ボケ防止
第１・３　水曜日
午後

小池　サヨ子
811-5144

ルーチーマージャン 健康を目的とした麻雀サークル活動
第１・３　火(金)曜日
午前

宮崎　弘子
090-8492-4143

英米文学の会
英米文学の原書を読み、和訳しながら単
語、文法から作者の表現を読取ります。

第２・４　金曜日
午前

石塚　裕子
811-8097

コスモス 英会話の練習
第２・４　火曜日
午後

桑島　朝子
813-5049

泉寿ECG 英会話クラス
第１・３　木曜日
午前

山明　英治
090-8518-8435

歴史 つえの会
日本及び世界の歴史・文化。その他現代
の関心のある事項も対象に学ぶ。

第４　　　木曜日
午後

堤　勇二
080-6712-4248

川柳

活動内容 活動日 連絡先
登録して頂いた70歳以上の一人暮らしの
方、老人施設、ケアプラザ宛に『独人暮ら
しの寂しさを少しでもお慰めできたら』と
いう趣旨で毎月1回、「季節の挨拶状に絵や
イラストに写真などを添えたハガキ」を
送っています。

第１　　木曜日
午後

伊藤　恵子
801-8344

お花の好きな方、ぜひご参加を！
玄関のプランター･バラなどの手入れ

第４　　月曜日
9:00～10:00

泉寿荘
813-0861

★川柳いずみ会（第１火曜日　午後）も仲間を募集しております。泉寿荘にお問合せください。

サークル名

泉寿通信友の会

園芸ボランティア

囲碁

麻雀

★すずらん会（第2・４土曜日　午前）も仲間を募集しています。泉寿荘にお問合せください。

英語学習

老人福祉センター 横浜市泉寿荘
指定管理者 ＮＰＯ法人中川コミュ二ティーグループ

横浜市泉区西が岡3-11 ℡045-813-0861
ホームページ http://nakagawa-com.net/

至領家

至緑園都市
国際親善総合病院

西が岡小学校

泉スポーツセンター

西が岡三丁目

福祉センター前
泉寿荘

弥生台駅

＊活動日は変更になる場合もございます。

≪交通案内≫ ・弥生台駅から
神奈中バス（23・39・79系統）

「福祉センター前」下車すぐ

・戸塚バスセンター（39・79系統）から

・東戸塚（23系統）から

神奈中バス弥生台駅行き

「福祉センター前」下車すぐ

ボランティア
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