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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8
なごみの広場

9
ゲームスポーツで
　　　ボ-リング

10

11
機能回復個人利用
コアコンディショニング

写経
　

12
楽しく踊ろう！
　輪踊り教室

13 14
共働舎パン販売

15 16 17

18 19 20 21 22 23
　

　

24

25
機能回復個人利用
筋力脳力アップ
写経
　

26 27 28
共働舎パン販売

29
映画観賞会

30
ゲームスポーツで
ボーリング

31

     泉寿荘は６０歳以上横浜市にお住いの方ならどなたでもご利用できます。毎月第3日曜休館日　　　

開館時間9：00～17：00

今年もよろしくお願いいたします。

泉寿荘だより 1月号
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1月の予定

趣味の教室1月のご案内

休館日

♬ マークは 大広間個人利用日です。 火・木・土曜・日曜日

申込開始

・ゲームスポーツで

ボーリング 午後

新年おめでとうございます。 今年の干支は『午』です。馬は、成功・繁栄のシンボル。

迷いを捨てて夢に邁進する１年になるといわれています。

本年も、皆様の夢への一助となるべく様々な企画、公平・公正な運営を心掛けていきたい

と思います。

これから寒い季節となりますが、令和８年が、皆様方にとって素晴らしい年であることを

泉寿荘職員一同祈念しております。

今年もよろしくお願いいたします。

泉寿荘所長

年末年始休館日令和7年12月28日(日)～令和8年1月4日(日)

～泉寿荘からのお願い～

『横断歩道 みんなで渡れば 安全への一歩。』

日頃、泉寿荘をご利用頂きありがとうございます。いつまでも、健康で楽しくお過ごしいただくた

めにも、しっかり交通ルールを守って横断歩道を渡りましょう。


